PENTRU PROGRAMELE DE LICENTA

Ritmica
Explorarea relatiei dintre miscare si sunet prin exercitii ritmice, dezvoltand coordonarea,
muzicalitatea si expresivitatea corporala.

Profesor: CDA Dr. Silvestru Petac

Practici colaborative in coregrafia contemporana
Un spatiu creativ de experimentare, unde studentii lucreaza in echipa pentru a crea lucrari
coregrafice originale, cu accent pe procesul colaborativ.

Profesor: Lect.univ.dr. Simona Noja-Nebyla

Tehnici multimedia
Cursul ofera instrumente de integrare a tehnologiei video, audio si digitale in compozitia
coregrafica si in performance.

Profesor: Conf.univ.dr. Diana Dragan-Chirila (UAD)

Anatomie functionala
Studiul structurii si functiondrii corpului uman, aplicat in contextul miscarii si dansului
pentru prevenirea accidentarilor si optimizarea performantei.

Profesor: CDA Dr. Maximilian Dindelegan (UMF)

Modul Dans Traditional

— Dans traditional roménesc
O incursiune in stilurile si structurile dansului popular romanesc, cu accent pe
specificul regional si expresivitatea colectiva.

— Ansamblu traditional
Aplicarea dansurilor traditionale In forma scenica, cu accent pe interpretare de grup si
constructia unui repertoriu de ansamblu.

— Notare si reconstituire a dansului traditional
Tehnici de notare si analiza a dansurilor populare, cu scopul reconstituirii coregrafiei
traditionale din arhive sau inregistrari.

Profesor: CDA Dr. Silvestru Petac
Introducere in Labanotation
Bazele sistemului de notare a miscérii creat de Rudolf Laban, util pentru arhivarea, analizarea

si reconstruirea dansului.

Profesor: CDA Dr. Silvestru Petac



Dansul si cutura miscdrii — numai pentru studentii de la alte specializari
O incursiune in expresivitatea corporala si constientizarea miscarii prin dans. Acesta dezvolta
creativitatea, coordonarea si sensibilitatea artistica, contribuind la o mai buna intelegere a

corpului ca mijloc de comunicare si expresie culturala.

Profesor: Conf.univ.dr.habil. Nicoleta Demian

PENTRU PROGRAMELE DE MASTER

Repertoriu coregrafic
Studiul si interpretarea unor lucrari coregrafice semnificative, dezvoltand versatilitatea si
intelegerea esteticii dansului in contemporaneitate.

Profesor: Lect.univ.dr. Simona Noja-Nebyla
Etnocoreologie
Abordare interdisciplinard a dansurilor traditionale din perspectiva culturald, sociald si

antropologicd, cu accent pe context si semnificatie.

Profesor: CDA Dr. Silvestru Petac



